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うつくしまスポーツルーターズ

ルーターズ宣言
スポーツボランティアを通じて、人々を幸せにし、地域を活性化します！

福島県のスポーツボランティアのベースとなります！スポーツボランティアの社会的な地位を向上させます！
多くの人たちの経験や知識を活かし、スポーツを支えます！

会員募集中 Let’sスポーツボランティアLet’sスポーツボランティア共に共にふくしまふくしまののスポーツスポーツを支えていますを支えています
ルーターズ賛助会員（団体）

マスターズ駅伝競走大会マスターズ駅伝競走大会
You can do it!

とうほう・みんなのスタジアム会 場

福島市大森字本町14

福 島 市 鎌 田 字 卸 町 21-2

会津若松市ｲﾝﾀｰ西 78 番

https://www.f-ricopy.jp/

本　　  社 ：

会津支店：

ウォーターネット福島

http://www.341032.com

0120-341-032

おししい水、安心な水をいつもおそばにおいしい水、安心な水をいつもおそばに

福島ファイヤーボンズを運営する福島スポーツエンタテインメント株式会社とルーターズ
は、ホームゲーム運営ボランティア（BONDS CREW）事業について委託契約を結び、
募集・派遣業務の一本化、活動証明書の発行、アンケートによるフィードバックなどをルーターズが引
き受けています。また、SDGs 活動の一環として、プラごみ削減プロジェクト「HEROs PLEDGE」に
も協力して取り組みました。これからも、地域のボランティア文化普及を目指し、協力していきます。

福島ファイヤーボンズとの取り組み福島ファイヤーボンズとの取り組み



〜
月日 大会・イベント名 活動場所

２月８日 ラグビー・リーグワン公式戦　ブラックラムズ東京 vs 静岡ブルーレヴズ Ｊヴィレッジ

２月23日 第16回　いわきサンシャインマラソン アクアマリンパーク周辺

３月１日 ラグビー・リーグワン公式戦　浦安 D-Rocks vs トヨタヴェルブリッツ Ｊヴィレッジ

３月23日 第９回　郡山あおぞらマラソン 開成山公園内

４月５日 2025　ふくしま花ウオーク 福島市　まちなか広場

４月26日 第３回　女子野球 GIANTS 杯　福島大会2025 県営あづま球場

４月27日 わくわく野球教室 in 福島 あづま総合運動公園　多目的広場

４月29日 第32回　郡山シティーマラソン大会 郡山ヒロセ開成山陸上競技場他

〜
月日 大会・イベント名 活動場所

５月５日 2025全日本あぶくまウォーター大会 二本松市　阿武隈漕艇場

５月18日 ふくしまシティハーフマラソン2025 誠電社 WINDY スタジアム（信夫ケ丘競技場）

５月25日 第52回　川俣ロードレース大会 川俣町中央公民館

６月１日 第13回　信夫山パークランニングレース2025 福島市　信夫山第一展望台周辺

６月７日 うつくしま・みずウオーク2025　赤べこの里・やないづ大会 道の駅「会津柳津」

６月７日・８日 第４回　会津磐梯山ウルトラマラソン 猪苗代町総合体育館「カメリーナ」他

６月８日 みちのく潮風トレイルウオーク in 相馬 相馬市民会館

７月５日・６日 2025磐梯吾妻スカイライン・ヒルクライム 磐梯吾妻スカイライン他

７月９日 セントラル・リーグ公式戦2025　巨人対中日 県営あづま球場

７月26日 うつくしま・みずウオーク2025　きたしおばら大会 in 裏磐梯 北塩原村　休暇村裏磐梯他

〜
月日 大会・イベント名 活動場所

８月21日・22日 令和七年夏巡業　大相撲　福島場所 福島トヨタクラウンアリーナ

９月６日 あづま夕焼けパークマラソン2025 とうほう・みんなのスタジアム他

９月６日・７日 OSJ 安達太良山トレイル あだたら高原スキー場

９月７日 ツール・ド・ふくしま 楢葉町サイクリングターミナル他

９月13日 うつくしま・みずウオーク2025　三春大会 三春ダム　滝の平野外劇場

９月15日 第21回　マスターズ駅伝競走大会 とうほう・みんなのスタジアム他

９月23日 福島ファイヤーボンズ　プレシーズンマッチ ならはスカイアリーナ

９月28日 第10回　川内の郷かえるマラソン 川内村　ヘリポート他

〜
月日 大会・イベント名 活動場所

10月５日 第37回　会津若松市鶴ヶ城ハーフマラソン大会 会津総合運動公園他

10月18日 2025あいづ新米ウオーク 道の駅「あいづ湯川・会津坂下」

10月19日 第43回　円谷幸吉メモリアルマラソン大会 円谷幸吉メモリアルアリーナ他

11月２日 第19回　鏡石駅伝・ロードレース大会 鏡石町営鳥見山陸上競技場

11月３日 歩こう秋のふくしま　あづまの郷ウォーク2025 あづま総合運動公園

11月14日～24日 東京2025デフリンピック　サッカー競技 福島会場・J ヴィレッジ

12月21日 おおくま駅伝2025 大熊町立学び舎ゆめの森

福島県内のプロスポーツチーム
月日 大会・イベント名 活動場所

通年 福島ファイヤーボンズ　ホームゲーム 宝来屋ボンズアリーナ他

2025シーズン 福島ユナイテッド FC　ホームゲーム とうほう・みんなのスタジアム

その他の活動
月日 大会・イベント名 活動場所

１月19日 福島県都市ボランティア　交流会 福島県自治会館

１月26日 会津地区　会員交流会 会津若松市　食いしん坊

２月１日 ルーターズ創立20周年記念　式典・講演会 福島市　杉妻会館

２月１日 ルーターズ創立20周年記念　懇親会 福島市　ちゃんこ若葉山

４月12日・13日 HEROs PLEDGE プロジェクト・プラごみ削減事業 宝来屋ボンズアリーナ

４月23日・24日 HEROs PLEDGE プロジェクト・プラごみ削減事業 宝来屋ボンズアリーナ

４月22日・23日 ふくしまシティハーフマラソン　市職員研修会　講師 福島市市民センター

４月25日・26日 ふくしまシティハーフマラソン　ボランティア研修会　講師 福島市　NCV ふくしまアリーナ

５月27日 会津若松市スポーツボランティア研修会　講師 会津若松市　稽古堂

６月７日 しのぶ花咲レディース・ボランティア研修　講師 福島市信夫学習センター

６月８日 うつくしまスポーツルーターズ総会 福島市信夫学習センター

６月８日 救急法研修会 福島市信夫学習センター

６月14日 BONDS CREW ボランティア反省会＆交流会 郡山市　おおまちてらす

10月13日 FM POCO「スポーツの日特別編成番組」出演 福島市　FM ポコ第２スタジオ

通年 うつくしまスポーツルーターズ理事会 ルーターズ事務局他

通年 会報「かわら版」62、63、64号発行 ルーターズ事務局

通年 ホームページ、SNS 等による広報活動 ルーターズ事務局

初心者実践研修

日程 2025年５月～2025年２月
� 県内各地／ルーターズが活動するイベント

指定のスポーツイベントにおいてルーターズ指導係のもとで実践活動。
報告書提出で「修了証書」を交付。

スポーツボランティア研修②（リーダーシップを学ぶ）

日程 11月29日（土）　ビッグパレットふくしま
� 　マルチパーパスルーム１

スポーツボランティア活動における、リーダーとしての心がけやコミュ
ニケーションスキルを学びます。

2025年度「スポーツボランティア研修会
開催業務」を福島県から受託

 …マラソン 他　　  …ウオーキング

 …プロスポーツ　   …その他の競技
2025年スポーツボランティア 活動報告

◦運営会費　年会費10,000円
企画・運営などルーターズの

活動全てに関わる会員

NPO法人うつくしま
スポーツルーターズ

スポーツ
ボランティアを
すると？

◦�初心者にもわかりやすく楽しくスポー
ツボランティアについて学べます。

◦�経験者も気づきや発見があり「学び
なおし」ができます。

◦�コミュニケーションスキルを身に付
けることができます。

◦�研修後のはじめての活動時は指導係
がつく実践研修となりますので、安
心です！

スポーツボランティア研修会

スポーツボランティア活動

◦活動会員
　年会費2,000円
・ルーターズの活動に

参加できる会員
　会報などの郵送。
　電話やメール等によ

るケア。
　服飾を配布。参加費な

どの補助や割引等あり。

◦�学生会員
　年会費無料
・研修会・ボランティ

ア活動に参加できる
会員

　ネットからの登録、
メールでの連絡のみ。
服飾の配布なし。

ホームページ、SNS、郵送等

情報提供

https://rooters.jp/
検索うつくしまスポーツルーターズ

活
動
依
頼

①笑顔満開系
　・チケットもぎり
　・エイド（給水）
　・選手誘導
　・観客誘導
　・受付案内
②力仕事系
　・会場設営
　・道具運び
　・エコステーション
③専門知識必要系
　・救護　　・手話
　・審判　　・通訳

ボランティア活動の
種類◦賛助会員

　年会費
　個人　１口2,000円から
　団体（主催者他）
　　１口2,000円３口から
・�ルーターズの活動に賛

助し支援する会員

スポーツ
ボランティアとは
何ですか？

スポーツボランティアに
参加するにはどうするの？

研修を受けるとどんな
メリットがありますか？

◦�ルーターズのＨＰにプロス
ポーツをはじめ、各種イベ
ントのボランティア情報が
あるよ！

　�ホームページから会員登録
をして、まずはボランティ
ア活動してみよう！

◦�スポーツを支えるボランティ
ア活動です。

◦�スポーツイベントでのボラン
ティア活動を通じて小さな地
域貢献活動を行うものです。

Q A&&

◦�心地よい汗をかき楽しく満足感が
得られます。

◦�幅広い年代の人と交流できます。
◦�プロスポーツやイベントの舞台裏

が見られるかも。
◦�知識、考え方が広がります。

スポーツボランティアの楽しみ方や、活動に活かせるスキルを学びます。

日程
７月12日（土）　福島テルサ　あづま
10月11日（土）　いわき市労働福祉会館　中会議室２
11月６日（木）　福島県立光南高等学校　第１体育館

スポーツボランティア研修①（入門編）

スポーツボランティア

事務局

スポーツイベント主催者


